Chers adhérent-e-s,

Certains ont souffert de la canicule, d'autres pas. Certains sont partis en vacances, d'autres non. Certains se
sont ressourcés graces au retour a la terre, au sport, a la vie en pleine nature, d'autres ont continué de
travailler, de lutter contre les aléas de la vie et les moustiques.

Quel que fGt I'été de chacun, sachez, chers adhérent-e-s, que I'équipe de la Cantine a continué de penser a
VOus (si si c'est pas une blague !) en allant cueillir par monts et par vaux des recettes d'autres lieux alternatifs
qui ne baissent pas les bras et en récoltant de nouvelles idées inspirées de nos régions voisines pour vous
concocter encore et toujours des petits plats agrémentés de tout notre amour!

Et pour le plaisir de tous, voici notre programmation trimestrielle "Cul-Cul" (Culturelle et Culinaire, pour les
intimes). Parsemée d'évenements culturels divers et variés (pour l'instant pas de danses traditionnelles
prévues bien que certains s'y soient essayés en vacances) et de menus du Monde réalisés grace aux
habitants de nos quartiers:

AU MENU LES VENDREDIS MIDIS :

Vendredi 1° septembre: menu Anniversaire de la cuisiniére

Vendredi 8 septembre : menu Pique-nique sur I'eau avec Milenka (sur la péniche-restaurant du Jard)
Vendredi 15 septembre : menu du Kosovo avec Emine

Vendredi 22 septembre : menu Automnal

Vendredi 29 septembre : menu Belge avec Katie

Vendredi 6 octobre : menu Alsacien

Vendredi 3 octobre: menu Ukrainien avec llona

Vendredi 20 octobre : menu du Zimbabwe avec Mémory

Vendredi 27 octobre : menu Orange mécanique

Vendredi 10 novembre : menu antillais avec Mario
Vendredi 17 novembre : menu Sacré coeur avec Sandrine

Vendredi 24 novembre : menu Savoyard avec Lilian

Vendredi 1¢ décembre: menu Ardennais avec Florine

Vendredi 8 décembre : menu Guyanais avec Evelyne

Vendredi 15 décembre : menu Bouillotte

Vendredi 22 décembre : menu Elno

EVENEMENTS CULTURELS (a partir de 19h) les vendredis et de 12h a 16h les dimanches) :

Vendredi 22 septembre : Soirée Chants et Karaoké avec les conservatoires de Chalons-en-Champagne
Dimanche 8 octobre : Brunch et concert du GEM de Vitry

Vendredi 17 novembre : Théatre d'impro

Vendredi 8 décembre : Concert de LUBIE'S Dimanche
17 décembre : Brunch avec ACALMI

Et tous les 1*" vendredi du mois, vous pouvez profiter du bar associatif porté par le Vert solidaire.

Ne manquez pas non plus nos expos qui varient chaque mois grace aux amateurs et professionnels talentueux de
Chalons:

Septembre: expo peinture de Philippe Stevenot

Octobre : Expo de 'UEAJ d’Epernay et en vitrine, retrouvez les affiches du festival War on Screen
Novembre : Expo De Mucia

Décembre : Expo Peinture Monigue Mouillet

Et n'oubliez pas les événements portés par nos associations adhérentes ;)

FERMETURES :

Jeudi 7 septembre : L'équipe sera a la Foire avec la CRESS et nos amis des autres cafés associatifs
Du 30 octobre au 3 novembre 2023
Du 25 décembre au 5 janvier 2024

ET ATTENTION ! FERMETURE TOUS LES LUNDIS MIDIS (jour dédié au travail interne et a la mise en place de
nos actions sociales et culturelles)

N'hésitez pas consulter le site internet pour les actualités :)

Au plaisir de vous retrouver !

L'équipe de la cantine du 111
lacantinedulli@hotmail.com
www.lacantinedulll.org // 0326266503
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